
 

20 Απριλίου 2026 

Προς: Γονείς / Κηδεμόνες 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΕ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 
Προσκαλείστε στη διάλεξη που διοργανώνει ο Σύνδεσμος Γονέων, την Πέμπτη,                
23 Απριλίου 2026 και ώρα 18:30 στην αίθουσα πολλαπλών χρήσεων του σχολείου 
μας, με θέμα: “Αυτό ήθελες να μου πεις; Αποτελεσματική επικοινωνία με τα 
παιδιά μας”.   
 
Εισηγήτρια της διάλεξης είναι η Κα Μαργαρίτα Καψού, Κλινική Ψυχολόγος. 

Σκοπός του σεμιναρίου είναι οι γονείς να είναι σε θέση να αναγνωρίσουν τους 

στόχους της αποτελεσματικής επικοινωνίας, τους βασικούς "τύπους" επικοινωνίας 

και την αποτελεσματικότητά τους ως προς τους στόχους, να εντοπίζουν συχνά 

εμπόδια στην αποτελεσματική επικοινωνία γονιών/κηδεμόνων - παιδιών. Να 

καθορίζουν και να διατυπώνουν τα βασικά μηνύματα που θέλουν να επικοινωνήσουν 

και με τρόπους προσέγγισης συζητήσεων με τα παιδιά. 

Είσοδος ελεύθερη. Θα προσφερθούν καφές / τσάι και σνακ.  
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