
 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΡΧΑΓΓΕΛΟΥ 
Αγίου Γενναδίου, 2054 Στρόβολος 

τηλ.: 22350100  fax.: 22592792 

dim-archangelos-lef@schools.ac.cy 

2 Οκτωβρίου 2025 
Αγαπητοί γονείς,  
 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα του ΥΠΑΝ «Γνωριμία με τα αθλήματα νερού» 
 

Σας ενημερώνουμε ότι τη Δευτέρα 13 Οκτωβρίου 2025 τα παιδιά της Στ’ τάξης του σχολείου μας θα 
λάβουν μέρος στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Γνωριμία με τα αθλήματα νερού», την οποία διοργανώνει 
το ΥΠΑΝ. Η ημερίδα θα διεξαχθεί στην περιοχή της Ορόκληνης (Ναυτικός Όμιλος Λάρνακας). 
 
Τα παιδιά θα αναχωρήσουν στις 7:50 π.μ. από το σχολείο, γι’ αυτό επιβάλλεται η έγκαιρη προσέλευσή 
τους. Μόλις φτάσουν στην παραλία, θα τους δοθεί χρόνος, ώστε να πάρουν μικρό πρόγευμα που θα 
φέρουν μαζί τους (συστήνεται όπως τα παιδιά να προγευματίσουν καλά στο σπίτι τους). Η ημερίδα θα 
διαρκέσει από τις 09:00 π.μ. μέχρι τις 12:00 μ.μ.. Ακολούθως τα παιδιά θα γευματίσουν εκεί με φαγητό που 
θα φέρουν μαζί τους και θα επιστρέψουν στο σχολείο γύρω στη 1:05 μ.μ..  
 
Σκοπός της ημερίδας είναι η γνωριμία των παιδιών με αθλήματα νερού, όπως το καγιάκ, η σανιδοκωπηλασία, 
η ιστιοπλοΐα, η υδατοσφαίριση και η κολύμβηση. Τα παιδιά θα κληθούν να συμμετάσχουν στα αθλήματα 
αυτά και συνεπώς να μπουν στο νερό.  
 
Ειδικευμένοι προπονητές, εκπρόσωποι των αντίστοιχων ομοσπονδιών, μαζί με τους εκπαιδευτικούς του 

σχολείου, θα είναι  υπεύθυνοι για την αποτελεσματική διεξαγωγή του προγράμματος. Θα τηρηθούν όλα τα 

απαραίτητα μέτρα ασφαλείας (σωσίβια κ.λπ.) , για την διεξαγωγή του προγράμματος. 

Απαραίτητος εξοπλισμός που θα φέρει το κάθε παιδί: 
 Ρούχα θαλάσσης 
 Μαγιό 
 Παντόφλες θαλάσσης 
 Πετσέτα θαλάσσης 
 Καπελάκι 
 Αντηλιακή κρέμα 
 Τσάντα 
 Νερό 
 Φαγητό 

Παρακαλούμε όπως συμπληρώσετε το έντυπο Συγκατάθεσης Γονιού/Κηδεμόνα και το επιστρέψετε με 

το ποσό που αναφέρεται, στον/στη δάσκαλο/δασκάλα του παιδιού σας, μέχρι την Τετάρτη 08/10/2025. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ΣΥΓΚΑΤΑΘΕΣΗ ΓΟΝΙΟΥ/ΚΗΔΕΜΟΝΑ 
 

Εγώ ο/η ……………………………………………………………………………………………………. πατέρας/μητέρα 

του/της ……………………………………………………………………………. μαθητή/μαθήτριας της ………… τάξης  

επιτρέπω στο παιδί μου να λάβει μέρος στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Γνωριμία με τα αθλήματα νερού», 

που θα διεξαχθεί τη Δευτέρα, 13 Οκτωβρίου 2025, στον Ναυτικό Όμιλο Λάρνακας και αποστέλλω το 

ποσό των €7 για κάλυψη του κόστους  μεταφοράς στο χώρο των αθλημάτων.  

Όνομα γονιού: …………………………………………………………… 
 
Υπογραφή γονιού: ………………………………………………………. 

Από το Σχολείο 
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